
GOOD  DAY WEDDING

NAKAN O  C E N T R A L P A R K

J O I N E D � TO G E T H E R



春は淡く心をくすぐる桜

夏は爽やかに風を運ぶ緑

秋は夕焼けに染まる紅葉

冬は心躍らせる灯の煌き

日本の四季を全身で感じられる緑豊かな公園が

借景となるグッドモーニングカフェ中野

どんな季節も体感できる場所だから

懐かしい記念日も思い出させてくれる

グッドモーニングカフェ中野は

そんな日常と特別な一日を結びたい

おふたりと私たちとで繋がり続けたい

開放感溢れるこの場所で

お二人らしい素直な気持ちを

大切な方たちに届けませんか？

私たちが心を込めてお手伝いします



BBQ PLAN
３～11月までの
限定プラン
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※メニューは一例です。仕入れ状況、季節により内容が変更になる場合がございます。
※お料理のグレードアップ等、お気軽にご相談ください。

ANTIPASTO FREDDO
・カプレーゼ
・トルティージャ
・生ハム＆メロン
・サーモンリエットのブルスケッタ

SALAD
・ガーデンサラダ

ANTIPASTO CALDO
・ポップコーンシュリンプ
・スパイシーポテト

PASTA
・本日のパスタ

BBQ
・お肉セット
・お野菜セット

DESSERT
・デザート盛り合わせ

¥5,500BBQ WD PLAN
バーベキューWDプラン

FREE DRINK 120min ¥2,200
・キリンハートランド
・ワイン
・焼酎
・ウィスキー
・カクテル各種
・ソフトドリンク各種 　

FREE STYLE!
DRINK
●Welcome Drink  ¥ 500
●乾杯 CHANDON ¥ 900
●乾杯Moet et Chandon ¥ 1,100

FOOD
●ミニバーガー ¥ 600
●デザートビュフェ ¥ 500
(ワッフルやプチデザートなど内容はご相談可能です)　



BUFFET PLAN
気軽に会話が弾む
フィンガーフードで♪
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※メニューは一例です。仕入れ状況、季節により内容が変更になる場合がございます。
※お料理のグレードアップ等、お気軽にご相談ください。

ANTIPASTO FREDDO
・カプレーゼ
・トルティージャ
・小海老とアボカドのブルスケッタ
・カブ＆サラミ

SALAD
・ガーデンサラダ

ANTIPASTO CALDO
・バターミルクチキン
・フレンチフライ

PASTA & PIZZA
・自家製パンピザ
・豚肉の白ワインラグーソース ペンネ

DESSERT
・デザート盛り合わせ

¥3,300CASUAL PLAN
カジュアルプラン

ANTIPASTO FREDDO
・カプレーゼ
・トルティージャ
・生ハムと季節のフルーツ
・ズワイ蟹とアボカドのタルトレット

SALAD
・旬野菜のバーニャカウダ

ANTIPASTO CALDO
・バターミルクチキン
・フレンチフライ
・ポップコーンシュリンプ

PASTA
・魚介のトマトクリームソース スパゲッティーニ

MAIN
・優味豚のローストポーク
 トリュフ風味のマッシュポテト

DESSERT
・デザート盛り合わせ

¥4,400GMC PLAN
GMCプラン

FREE DRINK 120min ¥2,200
・キリンハートランド
・ワイン
・焼酎
・ウィスキー
・カクテル各種
・ソフトドリンク各種 　

FREE STYLE!
DRINK
●Welcome Drink  ¥ 500
●乾杯 CHANDON ¥ 900
●乾杯Moet et Chandon ¥ 1,100

FOOD
●ミニバーガー ¥ 600
●デザートビュフェ ¥ 500
(ワッフルやプチデザートなど内容はご相談可能です)　



※前撮り、親御様衣装、列席者のお仕度も承っております。

CAKE and BURGER
パーティを華やかに演出するウェディングケーキや

GMCならではのオリジナルBIG BURGERでパーティーをグッと盛り上げましょう！

WEDDING CAKE
●スタンダード ¥ 30,000 ~

●オリジナル ¥ 35,000 ~

●ARINCO ¥ 38,000 ~
（約 50名分／ 1人追加 ¥500） 

BIG BURGER
●GMC BIG BURGER ¥ 35,000 ~

ビーフ100%のジューシーなパティと
甘みのあるオリジナルバンズの
GMCプレミアムバーガーゲストにも
大好評です！

BEAUTY
トレンドを兼ね備えた専門スタッフが
花嫁の美しさを引き出します
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COSTUME
●各種ご紹介可能です

HAIR & MAKE
●ヘアメイク ¥ 36,500 ~
　（新婦ヘアメイク、洋装着付け）

●新郎ヘアセット ¥ 5,500 ~

●ヘアメイクリハーサル ¥ 12,000   

（お好みに合わせてパンフレットをご用意しております）
お持ち込みも可能です。お気軽にご相談ください。



DECORATION
開放的でありながらアットホームな空間を
お二人らしく自由にカスタマイズ！

FLOWER
●メイン卓装花 ¥ 30,000 ~

●ゲスト卓装花 ¥ 3,000 ~ /卓
●ブーケ・ブートニア ¥ 25,000 ~

PAPER
●招待状、席次表、席札、メニュー表

DECORATION
●バルーン、ポンポン、フラッグ　etc...

MEMORY
大切な時間と空間に溢れる、様々な表情と語らいの声
そこに広がる空気をしっかりと記録に残します

PHOTO & MOVIE
●写真撮影 ¥ 66,000 ~

●動画撮影 ¥ 74,800 ~

●音響機材費 ¥ 10,000 ~

●音響スタッフ ¥ 23,000 ~

●司会者（打合せ 1回込） ¥ 65,000 ~

●引出物、引菓子
●プチギフト、景品
●その他 free
　（イーゼル/受付用金庫 /チェキ/ギフト用かご）

VARIOUS

※撮影アイテムはデータでのお渡しとなります。
※アルバム仕上げや当日上映映像なども承っております。
※持込料、保管料等は頂いておりません。

お話をお伺いし、イメージに沿わせた会場全体の
トータルコーディネートが可能です。

カタログにて
ご紹介可能



FLOOR LAYOUT
開放的でありながらアットホームな空間を、

お二人らしく自由にカスタマイズ！

※レイアウトは一例です。お二人や季節に合わせてご自由にアレンジ頂けます。

PARTY with KIDS !

お子様連れ大歓迎！！

ENTRANCE
入口

TERRACE
テラス

MAIN TABLE
高砂席

SOFA SEAT
ソファシート

SCREEN
スクリーン

RECEPTION DESK
受付

HANGER RACK
ハンガーラック

ENTRANCE
新郎・新婦入場

FOOD BUFFET
フードビュッフェ DRINK COUNTER

ドリンクカウンター

KITCHEN

SITTING
着席
20～60名様まで

ENTRANCE
新郎・新婦入場

ENTRANCE
入口

TERRACE
テラス

SOFA SEAT
ソファシート

RECEPTION DESK
受付

DRINK COUNTER
ドリンクカウンター

KITCHEN

MAIN TABLE
高砂席

SCREEN
スクリーン

HANGER RACK
ハンガーラック

CLOAK
荷物置き場

FOOD BUFFET
フードビュッフェ

STANDING
立食 
40～120名様まで



www.gmc-nakano.com

TIME
SCHEDULE

SYSTEM

※価格は全て税込表記です。

■お料理のご注文数の決定は当日の1週間前までとさせて頂き、それ以降の変更はご対応致しかねます。
■フリードリンクのご注文数は当日のご参加人数分とさせて頂きます。
■お客様によるご飲食のお持ち込みはご遠慮ください。
■お持込物品の搬入は原則として前日からとさせて頂きます。
　万が一の際は、当店は一切の責任を負いかねます。
■お客様の責任により、店内の汚損・物品の破損等が生じた場合、
　状況により実費をご負担頂く場合がございます。
■お支払い方法は当日現金のみのお取り扱いとなります。
■ご契約後のお時間延長、日時の変更はできかねます。
■ご予定の人数がお集まりにならなかった際も、最低保証料金を申し受けます。
■当ご予約のキャンセル時には、最低保証料金をベースとし、下記の通りキャンセル料を頂戴致します。

準備
30min

受付
30min

パーティー
120min
or

150min

お見送り
30min

GOOD MORNING CAFE
中野セントラルパーク

TEL 03.5318.3222

164-0001 東京都中野区中野4-10-2
中野セントラルパークサウス1F

-MORNING  8:00-10:30 L.O.
-LUNCH 11:00-15:00 L.O.

-DINNER 17:00-22:00 L.O. 
-CAFÉ  8:00-22:00 L.O. 

ACCESS
JR中央本線・東京メトロ東西線「中野駅」
北口より徒歩5分

North
Exit

Nakano
Cetral Park
South

Nakano
Cetral Park East

Meiji
University

Teikyo
Heisei
University

1F

Nakano sta.

Nakano
SUNPLAZA
Nakano
SUNPLAZA

Nakano
BROAD
WAY
Nakano
BROAD
WAY

Ito
yokado

Ito
yokado

Waseda-dori

Loop7 Nakano Park

www.facebook.com/GMC.nakano/
www.instagram.com/gmc_nakano/

 ～3ヶ月前迄 ～2ヶ月前迄 ～1ヶ月前迄 ～2週間前迄 ～1週間前迄 ～3日前迄 当日

 30% 40% 50% 60% 70% 80% 100%


